ROBERT THURMAN
LIDER VISIONARIO BUDISTA Y ACADEMICO

“Imagine una cultura en la que todo esté orientado a ayudar a todos los individuos
a convertirse en los mejores seres humanos que puedan ser; en el que los
individuos se ven obligados a dedicar sus vidas a iluminarse por el flujo natural de
compasion por los demas que surge de su sabiduria ... "~ Robert Thurman

La vida del profesor Robert Thurman se ha dedicado a manifestar tales
"imaginaciones".Por lo tanto, no es sorprendente que sea una de las voces
principales que llevan las ensefianzas de Gautama Buddha a la vida cotidiana de
las personas, no solo en Estados Unidos sino también en el mundo.

Y, aparte de ser una voz tan importante, también es conocido por hacer que estas
ensefianzas sean mas accesibles para el individuo.

Por cierto, al principio de su "viaje budista", Robert Thurman dej6é de ser un monje
budista y decidid hacer su "trabajo" a través del"equivalente estadounidense del
monasterio: la universidad".

ABOGAR POR EL TIBET

"La tradicion de la no violencia, el optimismo, la preocupacion por el individuo y la
compasién incondicional que se desarrollé en el Tibet es la culminacion de una
lenta revolucion interior, una dificil, dificil de ver, que comenzd hace 2.500 afios
con la idea del Buda sobre el fin de sufrimiento. Lo que he aprendido de estas
personas ha cambiado mi vida para siempre, y creo que su cultura contiene una
ciencia interna especialmente relevante para el momento dificil en que vivimos ".
~ Robert Thurman

Ademas de décadas de becas en temas como el Tibet, el budismo , el arte, la
politica y la cultura, Robert Thurman ha sido un incansable defensor del Tibet y del
Budismo tibetano. Su experiencia, en historia y cultura tibetana, es buscada por
los responsables de la formulacién de politicas (incluso ha testificado ante el
Comité de Relaciones Exteriores del Senado de los Estados Unidos).

Y, como parte de este compromiso, cofundé la Casa del Tibet de EE. UU . A
peticion de HH The Dalai Lama . La misién de los Estados Unidos de la Casa del
Tibet es preservar y promover la cultura tibetana. El, también, creé el Instituto
Americano de Estudios Budistas (AIBS) a instancias de Ven. Gueshe Wangyal y
HH El Dalai Lama . La mision de AIBS es traducir el Tengyur tibetano, una
coleccion de 4000 tratados sobre ciencias budistas . Es autor de un plan titulado
Liberar el Tibet es de interés para China. Este plan es "considerado como un plan
practico plausible para poner fin pacificamente a las violaciones de los derechos
humanos y la destruccion cultural en el Tibet". ~Instituto Omega



AUTOR PROLIFICO Y ORADOR DOTADO

Robert Thurman ha escrito numerosos libros sobre budismo , budismo tibetano,
arte, politica y mas. Y, él es un orador frecuente y popular en Universidades,
Organizaciones, Conferencias y Think Tanks.

Robert también esta a la vanguardia de las exploraciones sobre la interseccion
entre ciencia y conciencia . El ha dicho que “el budismo tiene que ver con la
ciencia. Si la ciencia es la busqueda sistematica del conocimiento preciso de la
realidad, entonces la ciencia es el budismo, el budismo es la ciencia ”. He aqui un
ejemplo de lo que hizo un caso sdlido en su discurso de Science and Nonduality
2015, titulado: Vacio, el utero de la compasion.

Puede explorar el amplio trabajo de Robert Thurman a través de su pagina para
maestros que le brinda acceso a sus videos , articulos ,libros, audios ... y mas .
"Buda' no es un nombre personal. Es un titulo, un estado que podemos alcanzar.
Significa "despertado”, "florecido”, "iluminado". Es el florecimiento de toda la
felicidad y los poderes positivos. Por definicion, estar iluminado es una forma de
vida completamente evolucionada. Es la libertad perfecta, una libertad tan total
que no se puede perder incluso en las relaciones. Es la seguridad perfecta, cierta
de su realidad, perfeccion y felicidad eterna, es el objetivo en la busqueda de la
felicidad ". ~ Robert Thurman
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